Speiseplan vom 01.04.2024 bis 05.04.2024

Montag
01.04.2024 Ostermontag

: " — , A.C.G,J,0,9
Dienstag Menti 1: 2 Eier in Senfsauce mit Kartoffeln und Krautsalat 5,50 €
02.04.2024

A,C,D,G O
Menii 2: gebratenes Schollenfilet in Eihiille mit Rahmspinat und Stampfkartoffeln 6,50 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

A G 14,123,889
Mittwoch Menii 1: Soljanka mit saurer Sahne und Baguette 5,50 €
03.04.2024 P . . . AFGU

Meni 2: Gemiisebolognese mit Nudeln und Kase (vt) 5,50 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

- A.C,G,1,0

Donnerstag/dWe-nu 1)Blumenkohl-Kase-Medaillon mit Krautersauce und Kartoffeln dazu Salat 5,50 €
A.C,G,1,J,0

04.04.2024 Menii 2: Cordon bleu vom Schwein mit Erbsen in Rahmsauce dazu Kartoffeln 6,00 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

A J. 23,8
Freitag  %(Menii 1: Wurstgulasch mit Nudein 5,50 €

A C, G, 1
05.04.2024" /o i 2. Eierpfannkuchen Apfel mit Vanille-Sauce (vt) 4,50 €

Allergene
A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fische, E Erdniisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte und Niisse, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und
Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere, O Weizen

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungmittel, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit
SiiRungsmitteln, 10 mit Nitritpokelsalz

Legende
vt - vegetarisch, vn - vegan, d - Diat

Evangelische S[Hflll\}{
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Speiseplan vom 08.04.2024 bis 12.04.2024

A G, J, 0,238 10
Montag Menii 1: Bratwurst mit Kohlrabi-Mohren-Gemiise in Rahmsauce dazu Kartoffeln 5,50 €

S A G
08.04.2024 X Min(lvzz‘;Nudeln in Tomatensauce mit Kase tiberbacken dazu Salat  (vt) 5,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

G, IJ

I A, .0
Dienstag ‘)(\Men('x 1: gebratener Schiankwels mit Wurzelgemise, Meerrettichsauce und Kartoffeln 6,50 €

A, G
09.04.2024 Menti 2: Gebratene Hahnchenbrust mit Leipziger Allerlei, Sc. Hollandaise und Kartoffeln 6,50 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €
c,G L 13
Mittwoch Menii 1: Bauernfrihstiick mit buntem Salat 6,00 €
10.04.2024° © o e . .. A.C.G 11
Menii 2: Eierragout mit buntem Gemiise und Salzkartoffeln (vt) 5,00 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

A G, O
Donnerstag ~ Menii 1: Hahnchenkeule aus dem Ofen mit Mohren-Lauch-Gemiise und Kartoffelgratin 6,50 €
3 A C,G, LK O
11.04.2024 X (Menti 2:)Karotten—Sesam-Knusper-Schnitzel mit Krautersauce und Kartoffelstampf (vt) 5,00 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

] C,E,F,H,1,J,0
Menti 2: vegetarische Kéttbullar mit Bulgur Salat (vt) 5,00 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

- A
Freitag /( “Menii 1; Chili con carne mit Reis 5,00 €
12.04.202

Allergene
A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fische, E Erdniisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte und Niisse, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und
Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere, O Weizen

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungmittel, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit
SiiBungsmitteln, 10 mit Nitritpdkelsalz

Legende
vt - vegetarisch, vn - vegan, d - Diat

Fvangelische Stiftung
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Speiseplan vom 15.04.2024 bis 19.04.2024

)( A C,G,1,0,2
Montag /! Menu e Basta mit Sauce bolognese und Reibekase 5,50 €
15.04.2024 A.G,0O
Menu 2 Quinoa-Erbsen-Medaillon mit Rahmspinat und Kartoffeln dazu Tomatensalat 5,50 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €
A, G, 0,23
Dienstag X (. Menu 1: Cordon Bleu vom Schwein mit Schwarzwurzeln in Rahmsauce dazu Kartoffeln 6,00 €
A.D,G,
16.04.2024 Menii 2: gebratenes Barschfilet auf Porree-Gemise in Sahnesauce dazu Kartoffelstampf 6,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €
) ) . A.C,G,J0
Mittwoch Menii 1: Hausgemachter Hackbraten mit Buttererbsen, Sauce und Kartoffeln 6,00 €
R A G
17'04'2024)(( Menti 2) Hiihnerfrikassee mit Erbsen und Mohren dazu Reis 5,50 €
Dé;sert: Dessert nach Wahl 0,60 €
A C,G,J,0
Donnerstag ~ Meni 1: Gebackene Fleischballchen mit fruchtiger Tomatensauce und Penne 6,00 €
AD,G,J,0
18.04.2024 X Menti 2: gebratenes Rotbarschfilet mit Senfsauce und Kartoffeln dazu Gurkensalat 6,00 €

Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

C,G,J
Freitag Menii 1: 4/2 Hahnchen mit hausgemachtem Kartoffelsalat 7,00 €
A G,I
19.04.2024 XQ Mewonellonl mit Gemiisefiillung dazu Kasesauce und Krauter (vt) 5,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0, 60 €

Allergene
A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fische, E Erdnisse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte und Niisse, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und

Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere, O Weizen

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungmittel, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit
Siikungsmitteln, 10 mit Nitritpokelsalz

Legende
vt - vegetarisch, vn - vegan, d - Diat

f \r‘,mgc‘::w he Stiftung

MMSL\O{ Diakonie &=




Speiseplan vom 22.04.2024 bis 26.04.2024

—_ _~ ACGLO
Montag >( Menii 1:Pasta mit Sauce bolognese und Reibekase 5,50 €

NG J
o A, G,0O
22.04.2024 Menti 2: Kartoffelrosti mit Champignon- Rahmsauce und Salat (vt) 5,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €
o A,C,J,0,9
Dienstag ;( C Meni 1) 2 Eier in Senfsauce mit Kartoffeln und Rote Bete 5,50 €
23.04.2024 . , . R -, A,D,F,G.H. I
Menii 2: Backfisch mit Kartoffel- Mohrenpuree und Rohkostsalat 6,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €
. . . A G,1,J,0,3
Mittwoch Menii 1: Bratwurst mit gelben Bohnen in Rahmsauce und Kartoffeln 5,50 €

R A, G.1,J,0
24'04'2024)(\1\/1%0 2:_)GemUse- Bagel mit Krauter Sauce und Stampfkartoffeln (vt) 5,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

Donnerstag X Menﬁ 1 Blu}r‘\nenklfohl und Broccoli mit gerosteten Mandelstiften, dazu Petersilienkartoffeln und Sauce
25.04.2024’ nollandaise () 5,50 €
A.C.1,J.0

Menii 2: Hausgemachter Hackbraten mit Buttererbsen und stampfkartoffeln 6,00 €
Dessert: Dessert nach Wahl 0,60 €

A, B,C,D,F. G 1Y

Freitag Menti 1: Gebratene Hahnchenbrust auf Gemiisecouscous 5,50 €
. A.C.G.1,J,0

26'04'2024-)( ) MenU}‘/Kréuterri]hrei mit Buttergemuse Stampfakrtoffeln (vt) 5,50 €

Déésert: Dessert nach Wahl 0,60 €

Allergene
A Gluten, B Krebstiere, C Ei, D Fische, E Erdnsse, F Soja, G Milch, H Schalenfriichte und Nisse, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Schwefeldioxid und
Sulphite, M Lupinen, N Weichtiere, O Weizen

Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungmittel, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit
siikungsmitteln, 10 mit Nitritpokelsalz

Legende
vt - vegetarisch, vn - vegan, d - Diat

evangelische Stiftung
5 5
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